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Acreditamos que sd podemos conquis-
tar a amizade das pessoas trabalhando
ao lado delas, séres humanos com séres
humanos, por objetivos que compreen-
dam e elas mesmas desqem Nosso ins-
trumento para isso serd a Medicina.
—Dr. TroMmAs A. DooLey

Quando Tom Dooley morreu, em 1961, aos 34 anos
de idade, pareceu que o seu sonho talvez morresse com
¢le. Mas uma legido cada vez maior de voluntarios,
médicos, enfermeiras, aeromocas e técnicos continua a
seguir o seu exemplo 1luminado de servir os desvalidos
e os necessitados do Sudeste da Asia.
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A POEIRENTA pista de pou-
so de Ban Houei Sai, no

Laos, onde foram apeados-

com sua bagagem e um es-
toque de medicamentos, os dois ho-
mens partiram imediatamente a pro-
cura do hospital—o dltimo fundado
pelo Dr. Tom Dooley. Nessa altura
—fevereiro de 1962-—o hospital es-
tava vazio e arruinado pelo abando-
no, fechado havia cinco meses por
causa da “‘instabilidade” na regido.
Os recém-chegados, Dr. Carl Wie-
dermann e o jovem Al Harris, esta-
vam incumbidos de reabri-lo.

Os dois formavam uma dupla ex-
cepcional. Wiedermann, refugiado
da Alemanha nazista, era inequivo-
camente germinico, meticuloso ¢
eficiente. Harris, que servira na Ma-
rinha americana como técnico de
Medicina, tinha recentemente fre-
quentado a universidade em Mary-
land, mas n3o se sentira bem la ¢
gaguejava muito. Mas. €sses compa-
nheiros tdo diferentes estavam liga-
dos um ao outro por lago poderoso
—ambos haviam trabalhado com
Tom Dooley e eram fanaticamente
fiéis 2 sua memdria e aos seus ideais.

O hospital de Ban Houet Sai fica
num morro alto, com uma vista espe-
tacular do Rio Mekong. Durante al-
guns momentos o Dr. Wiedermann ¢
Al Harris ficaram parados a contem-
pld-lo fascinades pela magnificéncia
da terra que se estendia ondulan-
te para além do rio. Para as 50.000
almas que viviam na regido até a
um dia de viagem de Ban Houei

Sai—os aldees do Laos e da Tai-
lindia e as tribos das montanhas que
tinham fugido do Pathet Lao co-
munista—o Mekong era estrada, ba-
nheira, bebedouro, lavanderia e ga-
nha-pao. Antes de Tom Dooley nio
houvera hospital algum em toda
aquela regido. E quando fechou o
hospital de Ban Houer Sai, nova-
mente ficaram sem nenhum.

Os prédios abandonados do hos-
pital exalavam cheiro de podridao;
Wiedermann e Harris viram que re-
cuperd-lo seria um trabalho gigan-
tesco. Mas Tom Dooley lhes ensina-
ra a vencer tais dificuldades: éle ou
improvisava solugdes ou desprezava
os problemas e as dificuldades. Mes-
mo durante os ultimos meses deses-
perados da moléstia, sua coragem c
seu espirito haviam sido um alento
para todos os que trabalhavam com
¢le. A um visitante receoso de comer
a comida do lugar, Dooley observou
certa vez para animd-lo: ‘‘Vamos!
Coma! Eu como isto hd cinco anos,
e o meu unico mal é um cancer.”
Era impossivel ndo se deixar inspi-
rar por um homem assim.

Havia nas proximidades alguns
soldados norte-americanos, remanes-
centes de um contingente enviado
ao Laos para treinar a milicia local.
Wiedermann e Harris recrutaram
alguns désses homens para ajuda-los,
¢ passaram o dia fazendo faxina nos
prédios abandonados. Pouco depois
do anoitecer—com tal rapidez se es-
palhou a noticia—¢éles j4 recebiam
0 seu primeiro paciente, um homem
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com uma Ulcera pcrl'urada O irmao
do doente carregara-o as costas, nin-
guém sabe desde onde. ‘Fle precisa
ser operado”’, decidiu Wiedermann.
“Operacao delicada.”

Nio era possivel esperar condugio
para leva-lo a um hospital mais bem
equipado, nem aguardar a chegada
dos instrumentos adequados. Opres-
sivamente conscio de suas limitacoes
como cirurgido, Wiedermann prepa-
rou-se o melhor que pode.

Nio havia autoclave, de modo
que Harris simplesmente ferveu bis-
turis e férceps numa panela de cozi-
nha. Ficou trabalhando ao lado de
Wiedermann, pingando os vasos san-
guineos ¢ passando-lhe os instrumen-
tos. Um soldado ministrou a aneste-
sia—éter gota a géta—e obrigaram
mais um homem a ajudar, segurando
uma lanterna de pilha sébre a inci-
sao. E porque @ste, enjoado, cam-
baleava a todo momento, a ilumina-
¢ao nunca passou de irregular.

O furo no intestino, resultado fa-
tal de febre tiféide ndo tratada, me-
dia perto de trés centimetros de dia-
metro. Wiedermann cortou cuidado-
samente o tecido doente.

—Ele continua bem ?—pergunta-
va repetidas vézes.

E Harris, certo apenas dé que o
homem respirava, respondia:

—Sim, éle estd muito bem.

Os fios de sutura eram muito gros-
sos, mas nao havia outros, ¢ Wie-
dermann pacientemente religou o
intestino ¢ depois fechou a incisio
com o mesmo fio grosso. Terminada
a sutura, colocaram o paciente no

(Jl S DO RE.

IDER'S DIGEST

Vlargo

canto da enfermaria—ainda ndo ha-
via camas—deram comida ao irmao
e mandaram-no de \()lld a0 h()spna]
para ficar de guarda. A meia-noite
cairam exaustos sobre os cstrad()s de
madeira que lhes serviam de cama.

Pareceu-lhes que eram decorridos
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apenas alguns minutos quando foram
acordados por violentas pancadas na
porta. Era o irmao, encharcado, tre-
mendo de [ro ¢ agitado demais para
fazer outra coisa senao L'mpurl';i-los
em dire¢do & enfermaria. A chuva,
trazida por lortes ventos, havia inun-
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dado a enfermaria. O paciente jazia
ensopado e sofrendo, com a agua
[ria a bater-lhe no - rosto.
—Agarre-o  pelos  pés!—ordenou
Wiedermann a Harris.
Ele 14 o segurava pelas axilas. Car-
regaram-no até a casa, puserain-no
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sobre um dos estrados, seccaram-no
¢ cobriram-no com todos os cober-
tores que encontraram. Quase ao
raiar do dia o doente adormeceu.
Wiedermann ¢ Harris sentaram-se no
chdo ¢ cochilaram. Terminara o pri-
meiro dia em Ban Houet Sai, e a
Fundacio Thomas A. Dooley, recém-
reorganizada, estava [uncionando.

Nasce Uma Fundagio

Quanpo o Dr. Tom Dooley mor-
reu, de cincer, em janciro de 1961,
no dia seguinte ao do scu 34.” ani-
versdrio, parecia que a sua grande
obra morria com ¢le. O scu z¢lo fer-
voroso levara assisténcia médica aos
necessitados do lLaos, do Camboja,
da Maldsia, do Vietname ¢ de outros
pontos da Asia—tudo isto sem au-
xilio do govérno, nem ligagdes com
qualquer seita religiosa. Em 1960,
éle ¢ os voluntdrios que reunira ha-
viam fundado sete hospitais ¢ oito
centros de Sﬁl’i’(lt‘, nas partes mais
atrasadas da Asia. A recompensa,
em térmos de recuperacdo humana,
for extraordinariamente grande.

Mas o trabalho, sempre precaria-
mente financiado, tornara-se possivel
exclusivamente devido ao talento
que Dooley possuia para abrir os co-
ragoes e as cartetras das pessoas. De-
pois de sua morte, surgiu a pergun-
ta: poderd esta cruzada continuar
na mesma base particular?

O Dr. Verne Chaney, que tra-
balhara com Dooley, achava que
sim, ¢ também assim achava Mal-
colm, irmao de Dooley, ¢ Teresa
Gallagher, dedicada auxiliar para to-

dos os assuntos. Um dia, Chaney te-
lefonou a mae de Dooley, em St.
Louis, no Mistri, e disse-lhe que que-
ria organizar uma funda¢io com o
nome de Tom, para continuar o scu
trabalho na Asia, ¢ que descjava a
permissio ¢ o apoio dela. Agnes
Dooley nido hesitou.

—Sao scus—respondeu.

E assim foi que, numa entrevista
a imprensa, em Sao Francisco, no
dia 15 de setembro de 1961, a Sr.*
Dooley comunicou a organizagao da
Fundacio Thomas A. Dooley. Foi
um momento inspirador. Mas nin-
guém mencionou que o saldo ban-
cario da nova fundagio era de apenas
154 délares ¢ que a sua sede era uma
cabina telefonica.

Ultima Promessa

Quanpo foi trabalhar com o Dr.
Tom Dooley, numa viagem de 1ns-
pecdo de trés meses, no verao de
1960, Verne Chaney tinha uma ex-
celente clientela particular de cirur-
gia toracica. Em fevereiro de 1961,
¢le abandonou a clinica, ¢ muitos
de seus amigos acharam que estava
louco. Abrir mio daquela renda 6ti-
ma ¢ da sua vida de confoérto? Mas
Chaney, de 38 anos de idade, nunca
mais olhou para trds. A experiéncia
de trabalhar com Dooley deixou néle
profunda impressao.

Dooley nunca perdia uma opor-
tunidade de fazer Chaney ver o va-
lor ¢ o sentido de sua obra na Asia.
“Nos podemos chegar a lugares ina-
cessivels ao govérno”, dizia E€le.
“Tédas as relagdes que esta gente
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tem tido com o seu govérno tém
sido opressivas -cobradores de im-
postos, burocracia, guerra—e instin-
tivamente ¢éles transferem as suas
desconfiangas para qualquer outro
govérno também. Mas nds vimos
aqui sem armas e sem discursos—
apenas gente-—e quandn tratamos
uma crianga doente, ¢ muito dificil
a mie da crianca ter médo de nos.

Chaney achava que a sua primeira
tarefa devia ser a de cumprir uma
das Gltimas promessas [eitas por
Dooley. Em sua viagem pela Asia,
Chaney encontrara 40.000 refugia-
dos tibetanos nas montanhas em vol-
ta de Dharmsala, na India. Diante
da brutal invasio chinesa tinham
deixado sua pidtria com pouco mais
que a roupa do corpo, ¢ viviam ¢m
barracas superlotadas, sem instala-
¢Oes sanitdrias e scm assisténcia mé-
dica de qualquer espécie. Natural-
mente, sofriam de muitas moléstias,
¢ quando o Dalai LLama, chefe espiri-
tual do Tibete, lembrou a Chaney
que Dooley se comprometera a man-
dar duas unidades médicas volantes
para éles, Chaney retterou o compro-
misso com firmeza. Ele ndo tinha a
mais vaga idéia de como arranjar es-
sas unidades volantes, mas sabia que
tinha de consegui-las.

J4 antes de a Fundacio Thomas
A. Dooley ser estabelecida, Chaney
tinha viajado até Oneonta, no Es-
tado de Nova York, sede da Medical
Coaches Inc., e pedira para falar com
o seu presidente, lan M. Smith. A
conferéncia dos dois foi ripida e obje-
tiva. Chaney explicou a necessidade

Margo

premente que os tibetanos rinham de
duas unidades volantes, depois con-
fessou que ndo poderia pagd-las e que
no momento nao tinha dinheiro se-
quer para transporti-las até a costa
do Pacifico, quanto mais até & India.

—O senhor estd falando em cérca
de 35.000 ddlares, excluidos os custos
de frete —disse Smith.

Mas éle era um homem cujo co-
ragao as vézes desorganizava a sua
contabilidade, de modo que prome-
teu entregar as unidades na Califér-
nia antes do {im do- ano.

—Entio falaremos em dinheiro
—disse éle.

Quando ficaram prontas as uni-
dades volantes—um caminhdo e um
jipe—Chaney j4 havia encontrado a
maneira de pagd-las—ou pelo menos
assim o esperava. Mandou entrega-
las em Monterey, na Califérnia, de
onde foram levadas, de cidade em ci-
dade, e exibidas nas escolas, nos cen-
tros comerciais ¢ em terrenos baldios,
sempre com a mesma mensagem:
“Vocé quer dar um ddlar para nos
ajudar a cumprir a promessa feita
por Tom Dooley aos refugiados do
Tibete?” Os délares comegaram a
pingar, poucos a principio, depois
avolumando-se como uma inunda-
¢ao, quando alguém sugeriu que se
personalizasse a doagio, assinando
cada doador o seu nome nas paredes
do caminhdo. Enquanto isto, um
grupo de adeptos de Dooley, em
Chicago, levantava 5.000 délares para
ajudar a pagar as unidades médicas, ¢
Chaney inteirou o restante, com um
empréstimo que €le pessoalmente



1970 149

obteve em um banco. Por fim as mi-
lhares de assinaturas foram cobertas
com uma camada de goma-laca ¢ as
unidades despachadas para a India.
Esse pequeno éxito [oi duplamen-
te bem recebido, porque o resto do
programa ecstava marchando com
muita lentiddo. Chaney verificou
que caberia a €le encarregar-se de tu-
do—comprar papel de carta ¢ gram-
pos de papel, providenciar a impres-
sa0 ¢ a remessa de listas; despachar e
armazenar coisas—todos éstes, assun-
tos que éle desconhecia. E havia o
problema de arranjar dinheiro.

—FEssa era a parte que cu mais de-
testava—diz Chaney —Mesmo quan-
do tinha a minha clinica particular,
cu achava dificil pedir aos clientes
que pagassem suas contas. E agora
ali estava eu implorando um délar,
ou um arquivo, qualquer cosa.

Mas também neste ponto Dooley
lhe havia ensinado como proceder.
“Olhe”, dissera-lhe Tom certa vez,
demonstrando um ponto de vista
friamente realista quanto ao seu tra-
balho de relagoes piblicas, *‘cada
vez que alguém tira meu retrato
1sso pode significar mais seis vidros
de xarope na minha estante. Téda
VezZ ue eu apare¢o num programa
de televisio, chegam-nos doagoes pa-
ra estes hospitais. Sou apenas um
instrumento, uma ferramenta. Pre-
CISO (uUE as pessoas comprem 0s meus
remédios ¢ paguem a minha passa-
gem de avido para o Laos. Eu pre-
ciso ser vendido.”

Agora Chaney aceitava o fato de
que éle se tinha tornado o “instru-
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mento’’. Bateu em inGmeras portas,
esperou em inGimeras ante-salas, re-
petiu sua histéria muitas vézes, e,
quando lhe recusavam ajuda, éle
passava obstinadamente a possibili-
dade seguinte. Com o tempo, um
nimero suficiente de pessoas aten-
deu aos seus apelos, ¢ assim foi que
um escritdrio da TADF (Thomas A.
Dooley Foundation) pode ser insta-
lado em base permanente, ainda que
um tanto precdria, ¢ mais 12 surgi-
ram em vdrios pontos do palis.

“Ninguém Vai Dinamitar
Esse Hospital!”’

Quanpo Chaney escolheu Al Har-
ris para ajudar a reabrir o Hospital
Dooley em Ban Houei Sai, ainda
tinha muito pouco com que comegar
além da sua [¢.

—Tenho um cartdo de crédito da
Pan American para lhe dar—disse a
Al—mas creio que ¢ s6. A partir de
amanhai estarei batendo a portas para
angariar recursos, ¢ os mandarel a
vocé tdo logo e com tanta freqtiéncia
como puder. Mas no momento . . .

Ergueu as maos vazias numa elo-
quéncia muda.

—Nobs d-d-daremos um jeito—
disse Al, gaguejando em seu entu-
stasmo.—De qualquer modo, prefiro
mil vézes 0 m-m-meu servigo 4o seu.

Al tomou o avido para Bancoc,
onde o aguardava o Dr. Wieder-
mann. E 14, vivendo com a mixima
economia, os dois homens 1am dia-
rlamente a Embaixada Americana
buscar o dinheiro que Chaney, a essa
altura, for¢osamente teria remetido.

Margo

Cada dia iam ficando mais ansiosos.

Ao fim de uma semana, conclui-
ram que teriam de agir com dinheiro
ou sem éle. Seguindo cada qual um
rumo diferente, procuraram as fir-
mas lornecedoras de medicamentos
em Bancoc ¢ langaram mao do pres-
tigio do nome de Dooley, encomen-
dando remédios e equipamento que
precisavam. Depois de fazerem com-
pras no valor de 3.000 délares—‘Po-
dem mandar a conta com as enco-
mendas para o hospital da Fundagio
Dooley—rumaram para o aeropor-
to € arranjaram uma carona em aviao
da Air America, linha aérea contra-
tada pelo govérno americano.

O primeiro paciente de Ban Houe1
Sai, 0o homem com a dlcera perfurada
em conseqliéncia da febre tiféide, de
algum modo resistiu a operagao e a
chuvarada subseqiiente. Dada a ele-
vadissima taxa de mortalidade nesse
tipo de cirurgia, até mesmo nas con-
di¢des mais favordveis, o fato pare-
ceu bom sinal. De qualquer maneira,
o dinheiro comegou a chegar, aos

- pouquinhos, de Sio Francisco, e,

embora nunca {6sse suficiente, Wie-
dermann e Harris conseguiram arran-
jar-se, porque, como Verne Chaney,
¢les também se tornaram peritos em
driblar crises financeiras.

[Lavavam as ataduras e usavam
barbante quando se esgotava o es-
paradrapo cirirgico—mas pagavam
suas contas de remédios. Regatea-
vam na compra de comidas na ba-
rulhenta feira matinal de Ban Houei
Sai ¢ cultivavam seus proprios le-
gumes. E quando nio tinham gaso-
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dormiu no hospital Dooley, poss co-
megaram a chegar os primeiros leri-
dos. Na quarta-feira pela manhd, Ban
Houer Sai era um caos. Toddas as ruas
e estradas derramavam a sua porgio
de refugiados a margem do rio, todos
clamando para serem levados para o
outro lado ¢ para a seguranca da Tai-
landia, enquanto os soldados do lugar
abriam caminho, por entre a multi-
ddo. com cargas de demoligio para
cada cdilicio importante.

Na noite seguinte, atormentados
pelos militares ¢ pressionados por ru-
mores de que clementos do Pathet
Lao s¢ aproximavam—a 50, a 30 ¢
até a 10 quilometros de distincia—
Wiedermann e Harris acharam que
teriam de evacuar o hospital. Pedi-
ram emprestado um jipe aos milita-
res € comegaram a remover 0s man-
timentos ¢ o equipamento cirdrgico
para o rio. Pela manhd Wiedermann
atravessou o rio, até a cidade de
Chieng Khong, ¢ combinou com as
autoridades tailandesas para manter
al um hospital de emergéncia.

Durante todo aquéle dia transpor-
taram os pacientes ¢ o material mé-
dico de um lado para o outro do
Mekong. Bem cedo, na manha do
dia 11, Harris partiu sozinho para re-
cuperar alguns cobertores, telas e
instrumentos de ortopedia, pagando
a um assustado barqueiro tailandés
o equivalente a 50 délares pelo pri-
vilégio de servi-lo.

Harris subiu para o cais de uma
cidade deserta. Restavam apenas os
militares, que executavam metodi-
camente o trabalho de demoligdo.

A\ residéncia do governador explo-
diu com um rugido acompanhado
de poeira exatamente quando Al
Harris chegava ao alto do morro,
¢ os alojamentos do comandante mi-
litar explodiram em seguida. Harnis
correu os Glumos 150 metros até ao
hospital. Os soldados estavam esten-
dendo um rélo de fio detonador em
direcio ao prédio prineipal. Furioso,
Al gritou:

—Eh! Ninguém vai dinamitar ésse
hospital!

Conlusos, ¢les o olharam, ¢ um
respondeu em inglés:

—Nobs recebemos ordens.

Al pragucjou contra as ordens.

Procurava, aflito, descobrir uma ma-
neira de salvar o hospital, quando
apareceu, vindo do alto de um mor-
ro, montado numa bicicleta, o velho
padre catolico da cidade.
Al—o senhor
quer dizer, por favor, a €stes burros
que nao dinamitem o hospital 7 Nao
hi Pathet Lao aqui. Pode ser até
que nem venham . ..

—Eu jd lhes disse—respondeu o
velho, abatido.— Eles queriam des-
truir a igreja, eu mandei dois paro-
quianos a uma distdncia de 20 qui-
l6metros pela estrada de Nam Tha
para investigar, mas €les s viram
soldados do Exército Real. Assim
mesmo, os militares destruiram a
igreja. Eles ndo quiseram ouvir-me.

—Pois vio ouvir agora—*"leclarou
Al—ou vdo ter nas maos um ameri-
cano morto. Porque eu vou entrar
naquele hospital, e ndo vou sair en-
quanto éles ndo sumirem ou me pro-
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varem que Ban Houei Sai vai real-
mente ser atacada.

Harris subiu a escada do hospital
e bateu com a porta. Os soldados fi-
caram aparvalhados um instante, de-
pois comegaram a discutir com o pa-
dre e entre si. No fim tornaram a
enrolar o tal fio e retiraram-se. Al
Harris deixou escapar um suspiro
profundo e trémulo. Agora teria de
preocupar-se apenas com o Pathet
Lao.

Mas éle tinha razdo. Ficou 4 qua-
tro dias, e, ndo aparecendo tropa co-
munista alguma, desapareceu da ci-
dade a sensacao de um [im iminente.

A Conquista de Barbara Boyd

Tom Doovrey inspirou muita gen-
te a seguir a sua causa —as Veézes mes-
mo contra a vontade das pessoas. To-
memos, por exemplo, Barbara Boyd,

que trabalhava num hospital fun-

dado por Dooley em Quang Ngal.

Barbara conheceu Tom Dooley
em 1959, a beira da piscina do Hotel
Princess, de Bancoc. E uma mdca
extremamente interessante, ¢ Doo-
ley, que viajava de um dos seus hos-
pitais no Laos para outro no Cam-
boja, sentiu-se atraido por ela. Mas
a conversa déle ndo tinha nada de
roméntico. Que fazia ela em Bancoc?
Ela explicou que seu pai, um enge-
nheiro hidriaulico, tinha terminado
uma obra no Ceildo ¢ que a familia
cstava agora de regresso aos Estados
Unidos. Por que queria ela ir com
¢les, indagou Dooley, quando havia
tanto trabalho ali mesmo para uma

méga sadia como cla? Ele poderia -

mand4-la para o seu hospital de
Muong Sing, onde era necessiria.

—Acher que éle estava doido
disse Barbara.—No Ceildo eu havia
passado o que me parecera uma cter-
nidade, afastada das festas ¢ dos pro-
gramas com rapazes, coisas de que as
mocinhas gostam, e éle agora vinha-
me oferecer mais vida de mato!

Declarou a Tom Dooley que 1a
voltar para o seu pais ¢ arranjar um
emprégo glamuroso, talvez de aero-
moga, ¢ que éle ficasse com o seu
mato. Mas Dooley ndo desistia.

—-Vocé vai mudar de idéia—disse
éle.—0O que vocé procura esta aqui
mesmo; sé que vocé ainda ndo o sabe.

Dentro de algumas semanas Bar-
bara conseguiu realmente o emprégo
de aeromoga. Um ano depois en-
controu-se novamente com Dooley.
Ela estava num vdo noturno, que
partia de St. Louis, quando &le subiu
a bordo, capengando, consumido ¢
debilitado pelo cancer. Apesar disso,
fazia uma tournée de conferéncias por
todo o pais, destinada a angariar um
milhdo de délares. Nessa época ¢éle
cra mundialmente conhecido, mas
estava febrilmente conscio do pouco
tempo que lhe restava e de tudo o
que ainda precisava ser [eito. Sua
impaciéncia com os criticos ¢ 0s que
duvidavam déle provocou um epi-
sodto embaragoso que Barbara nunca
esqueceria.

Dooley dirigiu-se a sala de repouso
na parte de vante do avido. Repetiu
a Barbara que €le tinha um trabalho
relevante para ela e que as pessoas
com [or¢as para realizar ésse traba
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lho tinham obrigagdo de o fazer.
Essas pessoas tinham uma divida pa-
ra com os que eram fracos.

—Que é que eu devo? -pergun-
tou Barbara sombriamente.

—Deve uma parte de voct mes-
mal—Ele ficou irritado.—-Ouga, se
vocé puder ensinar uma crianga do
[Laos a escovar os dentes ¢ a limpar
o traseiro, tera feito alge grande.
Voce ndo vé que isto ¢ mais impor-
tante do que saltar de 20 em 20 mi-
nutos para ir buscar um uisque para
um velhote qualquer?

Do outro lado da coxia o “velho-
te” ouviu nitidamente ¢ levantou os
olhos da sua revista. Horrorizada,
Barbara procurou desajeitadamente
uma saida salvadora, ¢ alinal apre-
sentou Dooley como sendo o médico
que dedicara sua vida a levar assis-
téncia médica as aldeias mais remotas
da Asia. Sem se aplacar, o homem
roncou e disse que sim, que éle tinha
ouvido falar do “bom doutor”. E
depois disse:

Também li que nem tédas as
pessoas que o senhor manda para 14
sao médicos e enfermeiras plenamen-
te habilitados.

-Eu mando pessoas que quuram
ficar -retrucou Dooley. ~Fsse ¢ o
primeiro requisito. Quando prestam,
aprendem bem depressa o que pre-
cisam aprender.

A praticar medicina do século
XIX?

Para doencgas do século XIX|
certo! Quando foi a Gltima vez que
houve um caso de peste bubbnica
na sua cidade? Ou bouba, célera ou

TOM DOOILLEY

'S7

disenteria amebiana? Essas sio mo-
Iéstias do século XV, e nos aparecem
a toda hora, todos os dias. Trata-las
com técnicas médicas do século XIX
¢ o miximo que podemos fazer, e
¢ muito mais do que ndo fazer abso-
lutamente nada!

Barbara Boyd sentiu o coragio
apertado por causa daquele homem,
que reagia com raiva contra pessoas
que absolutamente ndo eram suas
inimigas, porque o seu verdadeiro
inimigo estava fora do alcance de
todos. Ela queria que o outro ho-
mem compreendesse, que se lem-
brasse de que Dooley dera a sua vida
aquilo em que acreditava; ¢ que
agora estava morrendo, com a sua
obra ainda por fazer, ¢ que s6 isto
explicava a sua raiva. Mas, natural-
mente, ndo era possivel dizer qual-
quer dessas coisas.

Depois disso Barbara nunca mais
se sentiu Inteiramente satisfeita com
seu emprégo “‘glamuroso” na com-
panhia de aviagio. Em Dallas, no
Texas, onde ficava a sua sede, ecla
comegou a aceitar empregos de meio-
expediente com alguns médicos, mas
nio podia esquecer que Dooley dis-
sera que éle precisava mais dela. Em
janetro de 1961, Barbara fo1 visitar
seus pais na cidade de Nova York.
L4 ouviu dizer que Dooley estava
internado no Memorial Hospital, ¢
resolveu ir vé-lo. Ficou resfriada ¢
adiou a visita. No dia 18 ela sentiu-se
pior ainda e ficou de cama. Nessa
noite ouviu um noticidrio radiof6-
nico. Tom Dooley falecera. Na ma-
nhi seguinte ela telefonou para o
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escritorio déle propondo-se para sc-
guir como voluntiria para a Asia.

““A Gente Aprende Porque
¢ Preciso”

Despe o principio, Barbara ado-
rou trabalhar no hospital de Quang
Ngai, pequeno ¢ bem cuidado, céreca
de 500 quilébmetros ao norte de Sai-
gon. A equipe compunha-se de dois
médicos, duas enfermeiras ¢ trés -
térpretes. Os 40 leitos viviam ocupa-
dos. Na verdade, quando se intensi-
[icava a atividade do Vietcong, nio
cra incomum colocarem-se trés pa-
cientes na mesma cama, ¢ essa arru-
magao era conhecida como acomo-
dagido “‘semiparticular’.

Embora Barbara até entao nunca
tivesse entrado numa sala de opera-
¢oes, dentro de alguns dias estava
ajudando em operagoes cirdrgicas
importantes. Cuidava também de
doentes em viagens regulares que
fazia s aldeias da provincia.

—A gente aprende o que precisa
saber porque tem de aprender -ex-
plica Barbara. -Nao h4 outra pessoa
para [azer o nosso trabalho.

De todos os programas em Quang
Ngal o que mais aumentou as espe-
rangas da equipe loi o projeto de
imunizar as criangas da provincia
contra a diflteria, a coqueluche ¢ o
tétano. Era um empreendimento de
grande envergadura. A provincia de
Quang Ngai ¢ relativamente peque-
na, mas ¢ recortada por montanhas
¢ um hitoral acidentado, ¢ é hd muito
tempo uma fortaleza vietcong.

O)s téenicos de satide vietnamitas

claboraram um programa para as
visitas as aldeias, ¢ todos os dias Bar-
bara ¢ outra enfermeira, chefiando
grupos separados, partiam para o in-
terior, em dois caminhdes velhos.
Quadros ¢ cartazes pontilhavam a
zona rural, explicando o seu progra-
ma, ¢ centenas de mulheres e crian-
¢as estavam a sua espera onde quer
que clas parassem. Algumas das mu-
lheres caminhavam mais de 50 qui-
l6metros através do mato para va-
cinar seus [ilhos pequenos nas al-
deias. Durante nove meses estafan-
tes a equipe de Quang Ngai viveu
o programa de imunizagao, da ma-
drugada ao anoitecer.

O Vietcong era parte importante
de suas vidas didrias. Muitas vézes
um dos grupos de imunizagao en-
trava de caminhdo numa aldeia onde
o chefe ou um dos ancides acabava
de ser assassinado. Mas toda a equipe
trajava uniformes brancos, os cami-
nhoes ostentavam cruzes de um ver-
melho vivo, e ninguém fazia segrédo
de suas idas e vindas.

Em t6das as emergéncias a equipe
de Quang Ngai—seguindo as melho-
res tradi¢des do préprio Dooley —
dava um jeito de obter as coisas de
que precisava. Uma vez, quando os
ataques do Vietcong elevaram enor-
memente o nGmero de vitimas, o
hospital teve de encontrar uma au-
toclave maior para esterilizar os ins-
trumentos ¢ o material de cirurgia.
Houve momentos em que a busca
pareceu naul,

Entdo Barbara soube que acabava
de ser montado um névo hospital
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de campanha em Danang, 110 quil6-
metros costa acima. Algumas horas
depois, tendo conseguido carona num
helicdptero, ela enfrentava o médico
responsavel, um jovem capitdo re-

’ v L5 s S
cém-chegado ao Vietname. Tera éle-

uma autoclave sobressalente?

—-Tenho duas respondeu €le.

—Q) senhor pode-me dar uma para
Quang Ngai’

—Nao—declarou
ram consignadas a mim, ¢ haveria
complicacdes burocraticas ¢ mntermi-
navel papelada entre mim ¢ Wash-
mgton se cu desse uma delas.

Barbara voltou-se decepcionada.

—Mas--acrescentou 0 jovem mé-
dico—cu vou [icar aqui um ano, ¢
nada 1impede que cu empreste uma
autoclave a senhora até ao dm de
minha pdrndd‘

Barbara té-lo-1a beijado ali mesmo
se nao estivessem sob os olhares curio-
sos de todos os pacientes daquele an-
dar. Em vez disso, agradeceu-lhe elu-
stvamente ¢ voou de volta a Quang
Ngai com a sua grande e reluzente
autoclave. No dia seguinte estava
de volta ao trabalho de vacinar as
criangas.

() programa -de imunizacio foi

[inalmente terminado em marco de

1963. Pouco depois, o hospital ndo
tinha mais doentes de difteria ¢ res-
tavam apenas uns poucos casos de
coqueluche. Tinha-se quebrado o ci-
clo da reinfeccao, ¢ mesmo sem mais
uma imunizagio adicional o progra-
ma ja havia assegurado uma redu-
¢ao substancial dessas moléstias para
Mmuitos anos.

Margo

Pilulas Contra Pi

NO COMBATE a 1gnorincia ¢ ao
fatalismo de séculos, as armas mais
cficazes sio muitas vézes o tato e um
pouquinho de asticia. Tom Dooley
compreendeu o triste dilema dos al-
dedes que de um lado eram puxados
pela sua medicina moderna, ¢ em
sentido oposto pelos seus venerados
curandetros. A tatica de Dooley era
tratar os médicos do lugar como co-
legas seus. Disse éle certa vez: O
nosso entendimento era que €les po-
dertam invocar os espiritos indicados
se cu pudesse ministrar a penicilina.”

ssa estratégia ainda funciona.
Quando voltava, a noitinha, de uma
clinica na aldeia, um jovem médico
de Ban Houei Sai, ao contornar uma
curva, quase atropelou uma mulher
de Yao, que correu ao seu encontro
acenando com os dois bragos para
que ¢le parasse. Falando rapidamen-
te com o intérprete, pediu desculpas
por estar atrasada para a clinica da
aldeia. Ela morava longe e havia ca-
minhado o dia inteiro. Estava gravi-
da ¢ queria fazer um abbrto, porque
os prs—espiritos malignos da morte ¢
da inlelicidade—se haviam apodera-
do dela, ¢ o seu bebé 1a nascer cego
ou . Mmorto.

O médico ouviu o caso com uma
expressao séria. Infelizmente, disse
éle, nao trouxera nada consigo para
fazer um aborto. Mas o que €le ti-
nha era um remédio que afastaria os
pis. Remexendo em sua sacola, éle
tirou um vidro de comprimidos, que
entregou a mulher, dizendo-lhe que
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tomasse uma pilula por dia até ter-
minar o vidro. A mulher agradeceu
calorosamente, ¢ voltou feliz, mar-
chando pela estrada abaixo e olhan-
do com admiragao o seu presente
um vidro quase cheio de comprimi-
dos de vitaminas, benéficas para ges-
tantes.

Quando o primeiro médico da
TADF do Nepal saiu para vacinar
os moradores de uma aldeia vizinha,
defrontou-se com o bazdya—velho
curandeiro desdentado —que lhe dis-
se francamente:

Nada feito.

Por que nio’—indagou o mé-
dico. -Isso evitard a variola na sua
aldeia.

Nio -repetiu o baidya. —Eu te-
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nho uma galinha ¢ um bombo,
¢ sio éstes os remédios de que
precisamos.
Sem desanimar, o mé-
dico da TADF tirou do
¢stH]o 0 seu estetoscopio
¢ deixou que o velho ou-
visse as batidas_do pro-
prio coragio. Ele ficou
visivelmente impressio-
nado, mas nio quis ceder.
Entio o médico lhe deu
um estimulante para chet-
rar ¢ disse-lhe que aqui-
lo faria o seu coragao
bater mais depressa.

Quando issc aconte-
ceu, 0 baidya arrega-

lou os olhos ¢ entre-
gou 0s pontos.

O seu remédio é o mais
forte -declarou éle. O povo o
tomara.

E, para garantir a sua promessa,
tomou o primeiro lugar na fila de
vacinagio, seguido de sua mie, trés
esposas ¢ 17 filhos.

A Dr.* Mary Davia, que traba-
lhava no hospital da TADF na Ilha
de Khong, no sul do Laos, ficava
chocada com a perda de vidas mo-
tivada pela ignorincia e superstigao.
Levou muito tempo para compreen-
der a submissio do laosiano comum
as forcas sobrenaturais. Mas acabou
por ver que éle ndo conhecia outra
maneira de explicar as moléstias que
fortuitamente o deixavam aleijado e
matavam seus filhos, nem a fGria re-
pentina do Rio Mekong, que varria
a sua aldeta, destruindo o seu lar.
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Tinha de ser obra dos maus espiritos,
os pis, e &stes se transformavam em
coisas muito reais para éle. Traziam
a desventura e a morte, ¢ o laosiano
se resignava, porque nio tinha mo-
tivos para esperar coisa melhor.

Verne Chaney tinha-me dito
que o meu verdadeiro trabalho seria
dar um pouco de esperanga ao lao-
siano -comenta Mary.

E assim ela aprendeu a nunca rir
dos temores das pessoas ¢ a procurar,
com brandura, diminuir a intensida-
de com que os pzs dominavam suas
vidas. Quando lhe diziam que havia
pis morando num coqueiro do lado
de fora do hospital, ela sempre dava
uma grande volta para passar longe
déles. Téda vez que morria uma
criancinha doente, as pessoas diziam
que esperavam que o telhado ndo
desabasse -sinal certo de que os pis
se tinham instalado naquela casa. E
Mary fingia sentir-se aliviada ao ver
que o prédio se mantinha intato.

Mas havia limites para a sua con-
descendéncia. Uma vez uma mulher
entrou no hospital com um bdcio
tdo grande que tinha de ser carre-
gado num saco. Os outros pacientes,
apavorados diante de uma mulher
tao visivelmente possuida pelos maus
espiritos, gemiam de médo. Se ela
ficasse, disseram €les, todos contrai-
riam a moléstia.

Mas ela estd doente ~disse Ma-
ry. -Ndo posso mandi-la embora.

Entdo iremos nos.

-Esperem até amanhi —insistiu
Mary. ~Certamente os pis nao lhes
fardo mal em uma sé noite.

DIGEST Margo

Na manhd seguinte chegou de
avido um médico de Pakse para dar
o seu plantdo quinzenal de cirurgia
em Khong, e operou o bécio da mu-
lher. Quando Mary a levou de volta
a enfermaria, havia apenas um pe-
queno curativo indicando o local
onde fora o horrendo tumor.

Que aconteceu? —indagaram os
outros pacientes atonitos.

—Vocés eram numerosos demais
para os pis--respondeu Mary.

fles perceberam a brincadeira de-
la, naturalmente, ¢ comecaram a
acreditar que a medicina da médica
ocidental era -as vézes -demasiado
forte até mesmo para os espiritos.
E assim deram um primeiro passo,
embora pequeno, em diregio aquele
raio de esperanqa.

Porém Mary rainda estava muito
longe de triunfar s6bre tddas as di-
vidas. Numa de suas clinicas a2 mar-
gem do rio, quando ela chegou com
um intérprete ¢ um ajudante lao-
siano a uma aldeia nunca dantes vi-
sitada por uma equipe Dooley, viu
um meninozinho anémico, desnutri-
do, sofrendo de maliria e de disen-
teria. Deixou-lhe remédios e disse
que voltaria. Quando voltou, viu
que o remédio nio féra tocado.

—Tivemos médo que o fizesse fi-
car doente -disse o pai.

Mary fechou os olhos para repri-
mir a tentagao de gritar. Entio, cal-
mamente, pediu ao intérprete que
dissesse aos pais que ela deixaria re-
médio para o menino tomar durante
uma semana.

—Diga-lhes —prosseguiu ela—que



1970

tenho absoluta certeza de que se o
remédio ndo desaparecer, quem de-
saparecerd ¢ 0 menino.

Deu resultado. Aos pouquinhos o
menino  recuperou uma  parte das
[6rcas, ¢ dentro de seis semanas es-
tava andando novamente. E porque
Mary se mantinha presente ¢ per-
sistia, € visivelmente se interessava
tanto, o padrdo de resignagio ¢ sus-
peita existente em outras aldeias len-
tamente cedeu lugar a uma confian-
ca hesitante. Hoje as pessoas acorrem
cm massa ao caminhio laranja da
TADF quando chega ao povoado dé-
les, e cada vez mais procuram o hos-
pital, que ¢ um dos pontos de reu-
nido mais populares da [lha Khong.
Numa regido onde, hd geragdes sem
conta, o ciclo da moléstia, da supers-
ticdo e da pobreza tem sido inin-
terrupto, os voluntdrios da TADF
estio introduzindo a novidade da
salide -e a esperanca.

““Vocé Vai Voltar Para Casa
com Disenteria’’

Despe o inicio Verne Chaney se
defrontou com a escassez constante
¢ frustradora de auxiliares dispostos.
“Precisivamos de gente para aliviar
a pressio sobre os médicos e as en-
fermeiras’’, relembra &le. “Nio era
necessario que tivessem pratica de
Medicina, sé inteligéncia suficiente
para ver todos os servigos que havia
por fazer ¢ depois fazé-los sem es-
perar ordens.” Mas, como sempre,
Chaney ndo tinha dinheiro para pa-
gar empregados assim.

Um dia, quando Chaney voava
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de uma costa a outra dos E.U.A.,
numa campanha para angariar recur-
sos, ocorreu-lhe de repente que a de-
sembaragada aeromoga que acabava
de lhe levar uma segunda xicara de
café sem ¢le a pedir era exatamente
o tipo da pessoa de que a TADF es-
tava precisando. Certamente ne-
nhum outro grupo poderia dar *“‘em-
baixadores Dooley™ tdo perfeitos:
as acromogas tinham juventude, re-
sisténcia, educaciio ¢ boa aparéncia;
eram treinadas para prever as neces-
sidades alheias e para enfrentar o
inesperado sempre com um SOrriso
nos labios.

Quando expds sua idéia a Sam
Pryor, um dos vice-presidentes da
Pan American ¢ membro da direto-
ria da TADF, recebeu um apoio ca-
loroso. Nio s a Pan Am estaria dis-
posta a conceder licencas de dois ou
de trés meses a algumas aeromogas,
mas dispunha-se também a transpor-
ta-las de avido e talvez também al-
gumas de outras linhas aéreas- até a
Asia, quando houvesse lugares dis-
poniveis a bordo dos avides.

As aeromogas Marleane Thompson
e Margery Burgy foram as primeiras
voluntdrias do névo projeto. Em
1959 o Dalai Lama e 80.000 stditos
fiéis tinham fugido dos comunistas
chineses e seguido para o exilio. Mi-
lhares haviam morrido naquela lon-
ga caminhada por sébre os desfiladei-
ros gelados do Himalaia e pelas ter-
ras asperas onde haviam procurado a
liberdade. Seus filhos eram cuidados
em centros de refugiados ou em orfa-
natos improvisados.
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_ Com o auxilio do Govérno da
India foram fundadas em Darjeeling,
um podsto indiano nas montanhas,
perto da fronteira tibetana, uma es-
cola e uma creche para cérca de 250
dessas criancas refugiadas. Todo o
seu pessoal se resumia em trés pro-
fessoras tibetanas, que dormiam no
chio da escola, e pareciam tio [a-
mintas ¢ maltrapilhas como as crian-
cas sob sua guarda. Tendo recebido
ordens para servirem onde quer que
fossem necessirias, Marleane ¢ Mar-
gery comegaram por organizar uma
classe de inglés de manhi ¢ um dis-
pensario a tarde. Nervosas e cons-
cientes de que nada sabiam sdbre
ensino, medicina ou lingua tibetana,
elas tinham uma sé coisa a oferecer
~-uma ternura sem limites. Essa elas
distribuiram em abundincia.

A principio a linguagem de sinais
preencheu a lacuna entre o inglés
¢ a tibetano. Mas as criangas eram
inteligentes, e em pouco tempo esta-
vam falando um inglés decente. Os
ancidos ficaram tdo impressionados
com as professoras que lhes deram
nomes tibetanos. Marleane passou a
ser Gey Lhamoo-la, ou Deusa dos
Anjos, e Marge tornou-se Gey Yang
Chen-la, Deusa do Saber.

Nenhuma das criancas tinha sa-
patos, e os trapos velhos e sujos que
usavam se desmanchavam ao toci-
los. Tinham a cabega incadas de pio-
lhos ¢ os corpos magrinhos cobertos
de abscessos purulentos. Contra essa
sujeira generalizada, as aeromogas
tinham apenas uma bica. de 4gua
fria, sabdo, um vidro de Lysol, al-

Margo

gumas ataduras miserdveis—e a sua
prépria habilidade.

A sua primeira providéncia foi
mandar as cozinheiras esquentar dgua
em suas enormes chaleiras. Depois
despiram as criangas ¢ deram um
banho em cada uma. Os pequeninos,
em sua maioria, nunca haviam pas-
sado sabdo no corpo, e dangavam de
alegria. Désse dia em diante, dois
banhos por semana passaram a fazer
parte invariavel do programa. E as
feridas das criancas, desinfetadas e
pensadas, logo saravam.

Depois, armadas de tesouras ¢ pen-
tes, as mbgas atacaram as cabeleiras
emaranhadas, deixando-as de um
comprimento adequado para serem
penteadas. Arranjaram também um
aposento para o scu dispensdrio, onde
faziam curativos nos joelhos esfola-
dos, ministravam analgésicos ¢ afa-
gavam os orfaozinhos que apareciam
levados pela soliddo.

Decorridas seis semanas, Marge
Burgy adoeceu e teve de regressar
a sua terra. Marleane duplicou suas
aulas, ensinando cAnticos as criangas,
hdbitos de higiene ¢ um pouquinho
de Aritmética. Limpava ¢ cortava
unhas, distribuia vitaminas, cantava
¢ brincava com as criangas. Conse-
guiu de Chaney um sortimento de
sapatos, com os quais calgou aproxi-
madamente metade do grupo. Quan-
do um turista americano lhe deu 10
délares, cla comprou 13, ¢ com agu-
lhas de bambu as meninas mais ve-
lhas fizeram em duas semanas 60 pa-
res de meias para as criangas.

Terminado o prazo de sua licenga,
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Marge mandou um cabograma a
Pryor solicitando-lhe uma prorroga-
¢do de um més; depois dessa implo-
rou “‘mais uma s6’’. Quando, afinal,
se viu obrigada a partir, foi o dia
mais triste de sua vida. “*As criangas
choraram, e eu choret”’, relembra ela.
“Parecia-me que eu havia deixado
ali uma parte de mim mesma”
Até agora mais de 160 aeromogas
voluntdrias de 20 linhas aéreas )4 ser-
viram no Sudeste da Asia, sob os aus-
picios da Fundagio. Elas desinfetam
aparelhos sanitdrios, trocam curati-
vos, enterram lixo ¢ ocupam-se de
qualquer um das centenas de outros
servigos repugnantes ¢ ingratos. E
quase todas se esfor¢am por voltar
a fazer uma segunda viagem de ser-
vigo. A prépria Marleane Thompson
ja voltou a India quatro vézes.
“*Naio ¢ o tipo comum de férias”,
observa ela. ““A gente ndo ia encon-
trar nenhum rapaz simpitico. Em
lugar de pele bronzeada, a gente
provavelmente voltard para casa com
disenteria. Mas a nossa vida terd
adquirido um valor especial, o que
¢ mais do que se pode dizer de quais-
quer duas semanas passadas na praia.”

O Homem Que Gaguejava

Em junaO de 1962 aconteceu uma
coisa horrivel em Ban Houei Sai.
Al Harris foi de aviao a Vientiane
comprar mantimentos e, quando vol-
tou, foi recebido por uma noticia
tragica: o Dr. Carl Wiedermann ti-
nha morrido stubitamente.

Cheio de dor, Al Harris provi-
denciou para que o corpo de Wie-

O LEGADO DE TOM DOOLEY 165

dermann fésse trasladado para os Es-
tados Unidos; féz um longo e triste
relatério para Chaney, e continuou
a receber os pacientes que chegavam
incessantemente, pois a doen¢a nio
desaparecia do Mekong por Wieder-
mann haver morrido. ‘“‘Pensei, a
principio, que fosse sofrer um esgo-
tamento nervoso’’, escreveu éle a
Chaney, “‘mas verifico que ndo posso
incluir isso no meu programa.”

Agora todas as decisdes eram déle,
¢ havia momentos em que Al nio sa-
bia o que fazer. Uma vez os aldedes
levaram-lhe um homem que havia
sido escornado por um bifalo. Tinha
a frente do corpo aberta do ilfaco es-
querdo até o ombro direito. “Quis
fugir”, relembra Al. **Queria dizer-
lhes que retirassem do hospital aqué-
le corpo ensangiientado, porque eu
ndo poderia cuidar déle.”

Mas € claro que ¢le féz o que tinha
de ser feito. Respirou profundamen-
te, varias vézes, depois mandou que
o homem f{6sse levado para a sala de
operagoes ¢ comegou a costurar. De-
pois de trés horas, tendo dado cen-
tenas de pontos e tendo o paciente
perdido um litro de sangue, saiu da
sala, pilido e sem certeza alguma de
que éle proprio ndo fésse adoecer.
Mas o paciente salvou-se.

Posteriormente, naquele verdo, a
mae de Al faleceu, e éle teve de vol-
tar aos E.U.A. Antes de seu regresso
A Asia, duas coisas importantes acon-
teceram. Primeiro, ¢éle conheceu uma
linda morena, e pela primeira ve'z na
vida pensou em casar-se. Segundo,
Verne Chaney telefonou-lhe expli-

L
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cando que a Fundagio se estava fir-
mando em varios lugares.

Precisamos de alguém para se
encarregar de toda a operagao, Al,
um diretor administrativo de cam-
panha - disse Chaney.—Que tal vo-
cer’

—Verne respondeu Al apds um
longo siléncio.— Eu quero, vocé sabe
disso. Mas eu nio tenho experiéncia.
Vocé me estd oferecendo isso por
lealdade ou por sentimento.

“Em parte vocé tem razdo -res-
pondeu Chaney. —Se eu tivesse um
homem com melhores credenciais,
eu 0 mandaria. Mas ndo tenho. Pelo
menos, nenhum com a sua coragem.

Uma semana depois Al estava de
volta a Sdo Francisco, para trés dias
de instrucdes e pensar muito em sua
morena. Na noite anterior ao seu
embarque para Vientiane, éle pe-
diu uma ligagdo interurbana para a
moga ¢ disse-lhe que o que éle tinha
para oferecer-lhe era uma vida de
incertezas: moradia precaria, ausen-
cias prolongadas ¢ uma renda pro-
blematica de 150 délares por meés.
Mas éle a amava. Estaria ela disposta
a ir para \lentiane e ser sua esposa’
Sem hesitar, cla aceitou. E pouco
depois ela segutu para a Asia ¢ os dois
se casaram.

A nova Sr." Harris verificou que
sua vida 1a ser realmente agitada.
Em geral durante trés semanas por
més Al se ausentava para visitar os
hospitais ¢ procurar organizar novos
programas da Fundacio. E, além das
chuvas das mongoes, dos problemas
de uma dona de casa em terra estra-

nha, da incerteza de sobreviver a
dois golpes politicos, a casados Harris
em Vientiane era também a sede da
TADF no lLaos, ¢ tinha de servir
como alojamento provisério para
uma série continua de voluntarios a
caminho de outros postos avangados
da Fundacio.

Como sempre, a ruina financeira
raramente se achava a mais de um
dia de distancia da chegada do cor-
reio. Quando deixavam de chegar os
cheques de Sio Francisco—desespe-
radamente necessarios para comprar
remédios ¢ mantimentos—todos se
voltavam para Al e perguntavam:
“Que vamos [azer agora?”’ Em breve
éle aprendeu a engolir o seu préprio
terror, a sorrir ¢ a responder calma-
mente: ‘Ora, esperaremos O COITelo
de amanh3.”

Em principios de 1966, quando
Chaney escreveu dizendo que en-
contrara outro jovem que poderia
substituir Harris como diretor admi-
nistrativo, o casal Harris preparou-se
para voltar aos E.U.A. “Teriamos fi-
cado 14 para sempre”, diz Al, “mas
o mundo nio é bem assim, nao ¢
verdade? Eu tinha quase 30 anos,
precisava terminar a universidade e
pensar em constituir familia.”

Durante a sua infincia e nos pri-
meiros anos de sua mocidade, Al
tinha sido gago. Quando, pela pri-
meira vez, pediu para trabalhar com
Dooley na Asia, tinha a certeza de
que seria recusado por ser gago.

-Por que deseja o emprégo?-
perguntou-lhe Dooley.

E, certo de que 1a perder a sua
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altima oportunidade, Al surpreen-
deu-se dizendo a verdade:

—-Po-po-porque estou ca-can-can-
sado de trabalhar s6 por di-di-dinhei-

Quero fazer alguma coisa por
mi-mi-mim! 3
Dooley ficou satisfeito. Ele tinha
uma desconfianca doentia (como
Verne Chaney tem hoje) dos abne-
gados que proclamam um desejo de
se sacrificarem pelos oprimidos.
~Volte dentro de um més —disse
Dooley sécamente -¢ mandaremos
vocé para la com uma turma.
Que vantagem tirou Al Harris dos
anos que dedicou a Tom Dooley ¢
A TADF? Ele encolhe os ombros 3
pergunta, sorri para a filhinha que
segura no colo, depois encolhe os om-
bros novamente.

—Nao set ~diz por fim. -Nio te-
nho muito jeito para falar nessa his-
téria de realizar-se.

Ele nunca alude ao fato de que
hd anos nido gagueja.

QOito Garotas Risonhas

DEe TODAS as estatisticas sobre as
enfermidades da Asia, talvez a mais
tragica seja o indice de mortalidade
infantil. No Laos, por exemplo, as
criangas nao recebem nome antes de
completarem um ano de idade pelo
fato de morrerem tantas ¢ os pais
acreditam que é melhor elas volta-
rem aos céus “‘desconhecidas’’.

Quando Marge Alberding, uma
esguia enfermeira de voz suave, en-
trou para a equipe da TADF
Laos, o estado dessas criancas peque-
ninas dilacerou-lhe o coragio. Marge

S DIGEST Mar¢o

ndo era caloura em vida primitiva;
tinha trabalhado vérios anos entre
os esquimods ¢ os indios, nas terras
desoladas do norte do Canadi, até
que a morte de Tom Dooley a in-
duzira a procurar uma nova carreira
no Sudeste da Asia.

Verne Chaney designou Marge
para Ban Houei Sai, e foi 14 que ela
presenciou pela primeira vez a luta
diaria pela vida que t6da crianga do
Laos ¢ obrigada a enfrentar. Um dos
males mais comuns que ela tratou
foi a verminose. Nunca tinha visto
tantas criancas de barriga inchada
devido aos vermes. E muitas vézes
ecram criangas ‘‘sadias”’, observou
Marge. As realmente doentes as vé-
zes vomitavam vermes € sua conta-
gem de globulos descia a um nivel
perigosamente baixo.

Marge passou 10 meses em Ban
Houei Sai, depois juntou-se a equipe
da Fundag¢io da Ilha Khong. Nessa
altura a sua preocupacio principal
era fazer alguma coisa para conter
o tremendo indice de mortalidade
entre os recém-nascidos. Percorren-
do a pé a provincia de Sithandone,
chegando as aldeias remotas, de ca-
noa ¢ de motocicleta, ela féz um le-
vantamento que revelou alguns da-
dos estarrecedores: em cada dois be-
bés, um morria antes de completar
quatro meses; Nem mesmo uma mu-
lher grivida em cada 50 contava
sequer com a assisténcia de uma
parteira na hora de dar a luz.

Disenteria, desnutricio e infecgoes
eram as principais causas da mor-
te, ¢ Marge sabia que qualquer de-
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las poderia ser evitada, bastando
que houvesse alguma forma de ensi-
nar as mies o que deviam fazer. Al-
gumas semanas depois de completar
o seu estudo, ela apresentou uma
proposta ao Ministério da Satde do
Laos e & sede da TADF, para iniciar
um programa de treinamento para as
parteiras rurais em Khong. Quando
a Organizacio Mundial de Satde e
a UNICEF concordaram em ajudar
com mantimentos ¢ material didati-
co, foi aprovado o programa e fize-
ram-se preparativos para dar inicio
as aulas em fins de 1964.

Um velho galpio, feito de estrume
de vaca ¢ de argila, tornou-se a
nova ‘‘Clinica de Sadde Maternal ¢
Assisténcia 2 Infincia”. Quando al-
guém se encostava a parede, ela de-
sabava. Um carpinteiro que veio pa-
ra consertd-la caiu através do chao.
Mas as paredes e o assoalho foram
consertados, for caiada a parte ex-
terna e o interior forrado de chapas
para colocar cartazes sbbre higiene
e satide piiblica como decoragdo edu-
cativa. Depois que foi instalada uma
porta para impedir a entrada de ca-
chorros e porcos curiosos, Marge
podia comegar a funcionar.

As primeiras alunas, oito mocinhas
timidamente sorridentes, de 18 a 21
anos de idade, foram escolhidas em
Sithandone e na provincia vizinha
de Attopeu. As aulas comegaram em
1. de novembro, e as primeiras se-
manas foram dedicadas a prelegoes
e trabalhos praticos. O dominio que
Marge possuia do idioma laosiano
ainda era limitado, ¢ muitas vézes
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ela tinha de recorrer a tradutores,
mas era evidente que as futuras par-
teiras tinham um desejo enorme de
aprender. Acostumaram-se a voltar
a2 sala de aula tddas as noites, onde
passavam duas ou trés horas costu-
rando roupinhas de bebé para as
novas mies que elas irlam conhecer
¢ fazendo uma revisio das aulas da-
quele dia. Com o tempo Marge con-
quistou a sua confianga, tarefa vital,
pois quase tudo o que ela lhes ensi-
nava era completamente estranho
aquilo em que elas acreditavam.
Por exemplo, durante a gestagio,
as laosianas s comiam arroz ¢ sal,
convencidas de que os outros alimen-
tos envenenariam o feto. Depois do
parto, as mies tinham o costume de
ficar deitadas perto de uma fogueira,
sob calor intenso, durante sete dias,
0 que muitas vézes as deixava tio
entraquecidas que adoeciam.
Pacientemente Marge ensinou suas
mocinhas a conquistar a confianga
das pauentes, tolerando os costumes
que nio fizessem especificamente mal
¢ tentando abrandar os piores efeitos
dos outros. As mulheres teimavam
em deitar-se ao lado do fogo? “*Mui-
to bem, mas diga-lhes que, se elas
se afastarem do fogo no segundo dla
se sentirdo mais fortes no terceiro.’
O arroz era parte do regime das ges-
tantes? Muito bem. **Mas procure
fazer com que elas compreendam
que se comerem frutas ¢ peixe tam-
bém, seus bebés serdo mais fortes.”
Dia apés dia, uma nova ligao vital
era martelada na cabeca das alunas:
o que elas estavam aprendendo so-

&
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bre a desnutrigio ¢ a higiene cra
mais importante do que osalimentos,
ou até mesmo os remédios, pois al-
gum dia elas teriam de agir por si
sés ¢ tertam de se arranjar com 0
que havia em scus cérebros ¢ em
SCUus coragocs.

Enquanto as ligoes prosseguiam,
as o1to novatas comegaram a se trans-
formar de adolescentes bobinhas em
mogas sérias ¢ responsaveis. Ao fim
de um mdés, o treinamento pratico
for ampliado, abrangendo assisténcia
¢ o ensinamento a pacientes de ver-
dade na clinica. Tradicionalmente
os bebés laosianos nascem em casa, e
a principio s6 as mulheres com gran-
des problemas podiam ser conven-
cidas de ir até ao prediozinho de
barro. Mas & medida que os meses
foram passando ¢ quando se espa-
lhou a noticia de que as maes que
obedeciam ao programa pré-natal es-
tavam dando 2 luz filhos mais fortes

¢ que nenhum havia morrido -
um nimero cada vez maior de maes
comegou a procurar a clinica. Em
breve se tornou evidente que aquéle
prédio ndo servia mais.

Em junho de 1965, quando suas
alunas foram para o hospital do Es-
tado, em Pakse, para prestar exames,
Marge tomou um avido e foi até
a sede da Fundacao em Sao Fran-
cisco. 1.4 ficou combinado que escre-
veriam a antigos patrocinadores de
Dooley, solicitando recursos para
construir ¢ equipar um centro per-
manente de assisténcia a materni-
dade ¢ a infincia. As primeiras e
modestas contribui¢oes comegaram a

chegar em fins de julho, mas a noticia
realmente eletrizante chegou num
envelope [ino no inicio do outono.
Um grupo de criancinhas escreveu
que elas tinham sabido do Gltimo pro-
jeto da TADEFE e que tinham resol-
vido “adotar’ o programa das partei-
ras como sua iniciativa pessoal. Junto
havia um cheque de 2.000 délares.

A nova maternidade, espagosa ¢
inteiramente isolada, com chuveiro,
banheira, instala¢des sanitarias e luz,
ficou pronta no verdo seguinte. A
UNICEF forneceu cérca de duas to-
ncladas de equipamento -quase tu-
do o que o grupmho das partmraﬁ
de Marge precisava para funcionar.

Enquanto isso, as suas oito pri-
meiras alunas, tendo completado o
treinamento e sido aprovadas nos
exames, despediram-se comovidas e
partiram para a longa viagem de
volta s suas aldeias, onde subcentros
de clinicas haviam sido instalados
para elas. L4, montadas nas suas bi-
cicletas doadas pela UNICEF ¢ car-
regando suas maletas de parteiras,
elas estdo levando assisténcia profis-
sional ¢ ensinamentos a pessoas de-
sespcradamentc necessitadas. As qua-
tro mbgas que foram para Attopeu,
por exemplo, sio a primeira assis-
téncia médica que aquela provincia
de 53.000 habitantes j4 conheceu.
E um coméco modesto, mas j4 aju-
dou a iluminar mais um canto es-
curo da Terra.

Vitéria no Nepal

UM DOs MAIORES programas da
TADF, levado a efeito no Nepal,
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Se éle estiver ligado, clarol Ouve os ruidos
da rua. Se os vidros das janelas estiverem
abertos. Com os vidros fechados, voce liga
o ar condicionado® e viaja como se- esti-
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Galaxie 500 provam que o motor mais pos-
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freios auto-ajustaveis, lubrificacao para 50
mil km, troca de oleo a cada 10 mil km.
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ver aos mais confortaveis e luxuosos impor-
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*Qpcianal
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cante neste pais tao: tropical.

Instale ar condicionado.
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for concebido quase que por acaso.
Desde o seu primeiro despertar para
o mundo moderno, os cheles do Ne-
pal viram que se delrontavam com
problemas tremendos, até mesmo
comparados com os de outros povos
astaticos. Os 140.000 quilémetros
quadrados do Nepal incluem plani-
cies geladas, ao norte, salpicadas pe-
los lendarios picos do Himalaia. Por
outro lado, a 150 quilémetros de
distincia, no extremo sul do remo,
530 comuns as temperaturas estivais
de 50°C. As comunicagbes sao pri-
mitivas ¢ as pessoas vivem tao iso-
ladas pelo terreno acidentado, que
aldeias inteiras j4 foram dizimadas
por moléstias, sem que uma palavra
chegasse & capital, Catmandu, a ndo
ser muito tempo depois.

Como explicou certa vez o Dr.
Narayan K. Shah, funcionirio do
Departamento de Satdde Piablica do
Nepal, ao jovem Dr. Emmanuel
\oulgdmpoulos 0 seu governo so
possufa dados quantitativos releren-
tes a uma moléstia a malaria. “*Sa-
bemos, naturalmente, que temos to-
das as outras bouba, cdlera, ufo
o senhor podc escolher”, disse éle.

*Mas ninguém tem idéia de como
estdo distribuidas nem dos fatores
relacionados com elas. Como pode-
remos, pois, comegar sequer um pro-
grama racional de satide pablica?”

O Dr. Voulgaropoulos, que foi
também diretor e vice-presidente da
TADF, achou que sabia. Que tal,
disse ¢le, a Fundaciao Dooley realizar
um levantamento completo das con-
di¢oes de satde do pais?

Mar¢o

O Dr. Shah apoiou fervorosamen-
te a idéia, mas a coisa pareceu-lhe
boa demais para ser verdade.

Fles aceitariam fazé-lo?
Nio sei1 -respondeu [rancamen-
te o Dr. Voulgaropoulos.

Mas, quando o plano [oi proposto
a Verne Chaney, €le viu logo que
poderia transformar-se num dos pro-
gramas mais importantes da TADF.

E claro que vamos fazer isso
respondeu.

Entio, como sempre, as dificulda-
des comecaram a se avolumar. A
TADF nio possuia nem 0s recursos
nem o pessoal para um projeto assim.
Chaney procurou associar-se a algu-
ma universidade que tivesse conquis-
tado reputagio ¢ prestigio no campo
da satde piablica. Cinco the negaram
colaboracio. Por [im conseguiu per-
suadir a Universidade do Havai a
aceitar a incumbéncia, ¢, tendo as-
segurado o compromisso da escola,
partiu para a conquista de todo o
Estado do Havai.

Conseguiu-o. O legislativo apro-
vou uma resolu¢io elogiando a
TADEF, referendando o levantamen-
to e instando para que todos os ha-
vaianos lhe dessem o seu apoio. O
Governador John A. Burns declarou
a semana de 15 a 21 de novembro
de 1965 a “Semana dos Embaixa-
dores Havaianos ao Nepal™, ¢ langou
uma campanha para que 150.000 pes-
soas doassem um ddélar cada uma
para o programa de saude.

A turma de Dooley —quatro ho-
mens e seis mulheres chegou a Cat-
mandu, de regresso do Havai, em
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junho de 1965. Uniu-se a um grupo
nepalés, selecionado pelo Dr. Shah,
e juntos escolheram 25 aldeias para
a experiéncia. Em principios de agos-
to teve inicio o levantamento. Como
as estradas eram praticamente ine-
xistentes no montanhoso Nepal,
grupo enfrentou intermindveis con-
tratempos devidos 2 condugio, além
das violentas chuvas da mongio, mil
dificuldades de logistica ¢ problemas
“secundarios’’, coOmo mosquitos, san-
guessugas ¢ um calor insuportdvel.

Como ndo poderia deixar de ser,
a equipe Dooley também encontrou
problemas entre os aldedes. Em sua
maioria éles colaboravam, mas seus
hébitos eram rigidos e enraizados em
supersticoes seculares; ¢ as vézes,
mesmo sem o saber, o grupo Doolcy
os apavorava com atitudes inteira-
mente inocentes. Um dia, numa al-
deia no extremo oeste a enfermeira
Peggy Rowan comecou as suas en-
trevistas domiciliares sentada nos de-
graus das portas porque o sol poente
a estava incomodando muito. Com-

pletou a sua ronda em trés casas an-
tes da hora de largar, voltou para
a barraca, comeu alguma coisa ¢ foi
dormir. Quando se levantou, na ma-
nhd seguinte, as trés casas haviam
desaparecido.

Durante um minuto, Peggy achou
que devia ter perdido o rumo. Mas
a aldeia consistia apenas em um pu-
nhado de casas, ¢ ndo havia como
negar o fato de que trés delas ha-
viam desaparecido, ficando apenas
uma terra bem batida no lugar onde
antes sc erguiam as paredes de tijolo.
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Peggy correu a procurar Peyton, seu
marido, outro membro da equipe.
~Vocé tem certeza de que sdo as
trés que vocé visitou ontem? —per-
guntou éle.
“Tenho -respondeu ela, confusa.

Encontraram um intérprete e fo-
ram perguntar ao vizinho mais pré-
ximo. Ninguém queria falar com €les,
nem mesmo permanecer na sua pre-
senca, mas afinal surgiu a verdade.
Os aldedes consideravam os ociden-
tais pilidos fantasmas, ¢ toda vez
que Peggy se sentava num degrau,
aquéle local passava a ser considerado
amaldicoado e profanado. Amdveis
demais para lhe dizerem 1sso, os mo-
radores das trés casas haviam res-
pondido s perguntas dela, e depois,
durante a noite, haviam demolido
suas casas para reconstrui-las longe
dos lugares azarados.

Peggy ficou estarrecida.

Imaginem!-—disse ela.-—Se eu
tivesse podido comecar a trabalhar
mais cedo, ontem de manh3, a aldeia
inteira teria desaparecido!

Dai por diante, ela passou a fa-
zer suas entrevistas bem longe das
casas.

Apesar de todas as dificuldades,
entretanto, a equipe conseguiu ter-
minar o levantamento das condigoes
de satide apds um ano ¢ meio de tra-
balho tremendamente estafante. As
resmas de dados estatisticos compi-
lados para o Ministério da Satde do
Nepal estdo ainda hoje ajudando a
reestruturar os padroes de satde de
toda a nagdo. Na verdade, o progra-
ma revelou-se tdo bem sucedido que

"
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a Fundagdo estd agora realizando o
seu segundo levantamento nacional
de saGde no lLaos.

Clinica-Teatro Flutuante

ExouanTo crescia o ambito do
trabalho da Fundacdo, Verne Cha-
ney comegou a meditar sdbre o fato
de que os pacientes que procuravam
os hospitais Dooley eram geralmente
0s casos mais graves. A maior parte
das pessoas, para nao sairem de suas
aldeias, perdendo assim o seu redu-
zido ganha-pao, preleriam continuar
a trabalhar mesmo doentes. Chaney
sonhava em levar assisténcia médi-
ca as aldeias, para ajudar essa gente
enquanto havia tempo para efetuar
uma cura, ¢ fol assun que nasceu o
Projeto Clinica-Teatro Flutuante.

Ele imaginou uma frota de em-
barcacdes grandes ¢ solidas, de 12
metros de comprimento, o tamanho
dos barcos-residéncia, adaptadas para
transportar equipamento basico de
medicina, com cabinas-clinicas flu-
tuantes. Via essas embarcacoes per-
correndo os recantos mais longinquos
do Rio Mekong, entre o Laos ¢ a
Tailandia, da fronteira com a China
ao Camboja ¢ talvez ao Vietname,
levando diversdes para atrair os al-
dedes e remédios para cura-los.

Até mesmo alguns dos mais leais
de seus partidarios disseram que éle
estava doido. A despesa excederia
tudo o que a TADF jamais empreen-
dera. O custo de cada barca, equi-
pamento com instalagoes de cirurgia,
de laboratério, de esterilizacao e de
raios X, juntamente com 0s recursos

necessirios para contratar pessoal e
fazé-la [uncionar durante um ano,
iria acima de 100.000 délares.

Levantar éste dinheiro for uma -
tarefa demorada e incrivelmente de-
salentadora. Mas, com a mesma per-
severanca obstinada que dera vida
a Fundac¢io Dooley, Chaney lutou
valentemente pelo novo projeto, e
aos poucos foi arrancando recursos
de fontes tio diversas como uma
fundac¢io de Nova York (45.000 dé-
lares) e um hippie de Sio Francisco
(5 centavos). A primeira clinica-tea-
tro flutuante ficou pronta em prin-
cipios de 1967. Batizada com o nome
de Cidade de Sio Francisco, chegou
a Ilha Khong em outubro.

Quando a embarcacdo branca e
reluzente atraca num vilarejo do
L.aos, a principio os aldedes ficam
admirados e curiosos. Mas logo sao
atraidos por um movimentado tea-
trinho de fantoches, no qual se de-
monstra como a dgua fervente (em
cbulicio) mata os germes e por que
¢ importante escovar os dentes. Os
didlogos sio gravados em fita, no
idioma laosiano, e é quase impossivel
a qualquer pessoa deixar de perceber
a mensagem, pois ha cartazes em
tdda a extensdo do convés para de-
monstrar os principios bésicos de hi-
giene e saneamento.

Depois sao exibidos desenhos ani-
mados, seguidos de {ilmes sdbre sai-
de plblica, onde o vildo é uma mos-
ca, muitas vézes ampliada. “Os al-
dedes acham que nés temos um pro-
blema de sadde pior do que éles,
porque nossas moscas sao bem maio-
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res do que as déles”, diz um médico.
“Mas enquanto isso €les vao enten-
dendo a mensagem.”

O espetdculo prossegue enquanto
a equipe médica comeca a vacinar
as criangas contra poliomielite, té-
tano, coqueluche e difteria. A visita
a cada aldeia termina com uma opor-
tunidade dada a todos de consul-
tarem o médico, e na visita seguinte
da clinica-teatro flutuante os aldeoes
¢ os médicos ja sdo velhos amigos.

O segundo teatro-flutuante, Es-
tado da Flérida, juntou-se a embar-
cacao-irma no ano passado. As duas
clinicas-flutuantes e seus menestréis
médicos serdo simbolos de esperanca
para milhares de pessoas que, sem
¢les, estariam condenadas a uma vida
curta ¢ a uma morte dolorosa.

Coisas Extraordinarias

CHANEY considera pequena a pos-
sibilidade de algum dia voltar a sua
clinica particular. A Fundagido estd
hoje funcionando com umorcamento
anual que recentemente ultrapassou
500.000 délares. Estd completamen-
te hivre de dividas, e aos poucos vai
construindo um fundo de reserva.
Ela continua a contar com pequenos
patrocinadores, nao apenas por causa
das contribuigoes que fazem em di-
nheiro, mas porque o seu sentimento
de participagio d4 sentido a filo-
sofia da TADF.

Além disto, iniimeros produtos e
servigos sao doados por firmas de

SELEGOES DO READER'S DIGEST

produtos farmacéuticos e cirdrgicos,
pelas companhias de transporte ro-
dovidrio, que levam as mercadorias
gratuitamente, conforme o espaco
dlsponwel nos caminhoes. E, gragas
a ésse auxilio dos voluntarios, os re-
cursos da TADF rendem muito mais
do que a maioria dos outros.

Todos os anos a TADF homena-
geia as personalidades plblicas que
mais tenham contribuido para obras
humanitdrias em dmbito internacio-
nal. Os seus troféus jd foram con-
feridos a Henry Cabot Lodge; Dean
Rusk; Bob Hope; ex-Embaixador no
Japdo, Edwin O. Reischauer; a Dan-
ny Kaye; o Senador pelo Havai Da-
niel K. Inouye; Kirk Douglas;
ex-Presidente do Banco Mundial,
Eugene Black; ¢ a John Glenn. A
entrega dos troféus ¢é feita num ban-
quete em que os convidados pagam
50 délares por prato -mais um sub-
sidio para a Fundagao.

Os detentores dos troféus sio de-
vidamente elogiados pelos servigos
prestados, mas logo reconhecem, de
publico, o fato de que as pessoas mais
extraordindrias da TADF quase nun-
ca comparecem a festa. Sio €les os
médicos, as enfermeiras ¢ outros vo-
luntdrios da Fundagdo, espalhados
por todo o Sudeste da Asia. Fles re-
presentam o_eterno legado humano
da alma piedosa de um homem. Eles
preencheram as modestas exigéncias
para o servi¢o que Tom Dooley idea-
lizou e deram vida ao sonho déle.

(Tradugao de Amalia Machado da Costa)



