Os cirurgides pensaram que tinham perdido Rose Gale. Mas por um
milagre de persistente pericia—e talvez alguma coisa mais—ela viveu

@ relégio de parede da sala de
operagoes marcava exatamen-
te quatro horas da tarde. Um silén-
cio baixou sbbre o grupo de homens
e mulheres de branco. Entreolharam-
se por cima das mdscaras de gaze. O
coracio da paciente parara. Até mes-
mo para aquéles espiritos profissio-
nais a morte era um choque. Na sua
exigente profissdo, ela significava al-
guma coisa mais—a derrota pessoal.

Médicos que estavam em visita
sacudiram a cabeg¢a ao se retirarem.
Uma operagio de coragao que durara
duas horas coroada de éxito até a
tltima vélvula. E agora . . .

O coragio de Rose Gale era fraco
desde que ela tivera um ataque de
febre reumitica aos cinco anos de
idade. As valvulas do seu coracao
pareciam estar permanentemente
afetadas. Tinha o félego curto, can-
sando-se com o menor esforgo e quei-
xava-se de uma dor persistente no
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peito. O bater do seu coragdo tinha

um ruido especial retumbante, o que
levara Frank, seu marido, a alcunhi-
la de “Lancha”.

Nio obstante, Rose Gale teve uma
menina, Rosemarie. O parto fo1 peri-
goso, mas a mae escapou, embora
cada vez mais enfraquecida. Dai em
diante, o mais ligeiro servigo domés-
tico constitufa um enorme esférgo.

Entao os Gales ouviram falar na
possibilidade de uma operagdo. Era
uma intervengao arriscada, mas se
ela ndo a tentasse, teria de viver co-
mo invilida.

Rose foi 4 Bailey Thoracic Clinic,
de Filadélfia. O exame revelou que
havia constri¢do ndo de uma mas de
trés valvulas do coragio. E raro esta-
rem afetadas duas valvulas, trés qua-
se nunca. Contudo, o Dr. Houck
Bolton, com outros especialistas da
sua clinica, mostrou-se disposto a
tentar a dificil operagao.

Rose Gale estava beirando os 27
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anos quando saiu de casa para o seu
encontro com o destino. Na tarde de
18 de marco de 1953 um padre apro-
ximou-se do seu leito_no hospital e
deu-lhe a comunhao. A meia-noite a
enfermeira levou 2 Rose uma pilula
soporifera, primeiro passo para a
sedagio que ia finalizar na anestesia
e no olvido geral.

A 1 e 50 da tarde seguinte o anes-
tesista injetou-lhe pentatal sédico no
braco, e dentro de alguns segundos
ela estava inconsciente. Os especia-
listas que haviam comparecido para
observar aquela operagio invulgar
chegaram-se para mais perto.

O operador deu inicio a incisdao—
de tamanho quase incrivel. Comega-
va algures perto da espinha da pa-
ciente, debaixo da omoplata esquer-
da, e seguia num hébil e rdpido semi-
circulo através das costelas até ao
meio do peito.

Um aparelho de ago inoxiddvel
com jbgo de expansio foi introduzi-
do entre a quarta e a quinta costela
do lado esquerdo. O aparelho dila-
tou-se até abrir no peito uma cavi-
dade de 20 cm de lado a lado.

Em seguida, afastaram-se os pul-
moes—umas coisas estranhamente
mosqueadas de préto e rosa, parecen-
do baldes de borracha deformados.
Mantidos afastados por meio de fios,
éles se enchiam e esvaziavam, en-
chiam e esvaziavam.

Os cirurgides atingiram O peri-
c4rdio, a membrana rija que envolve
o coracio. Lembra um pouco um
saco de matéria pldstica. Abriram-no
transversalmente.

Julho

O coracio ficou exposto—massa
muscular vermelha, latejante, pulsd-
til, entrecruzada de mirfades de pe-
quenos vasos sanguineos. Ndo parecia
ter qualquer batida regular. Contor-
cia-se como um ser ferido que tenta
romper os lagos que o prendem.

O relégio da parede marcava 2 e
20. O anestesista, Dr. ]. Eugene
Ruben, manejava a breathing bag
(bblsa de borracha que auxilia a res-
piragio) . . . comprimindo-a e sol-
tando-a. Na cirurgia do peito, 0s
pulmdes sdo submetidos a tio dura
prova que nao ¢ aconselhavel deixa-
los entregues a si mesmos. Ele tinha
de garantir a provisio de oxigénio da
paciente. Um estetoscépio préso ao
pulso de Rose indicava ao médico as
suas pulsagdes. Num relance, éle
podia ler as escalas do mercirio, que
lhe davam a pressdo arterial, a respi-
ragio, a inalagdo de oxigénio.

O frasco de plasma sanguineo pen-
dente de um suporte alto ia gotejan-
do através do comprido tubo de
borracha diretamente na veia. A
paciente podia perder meio litro de
sangue durante a operagao.

—Um . . . dois . trés;
quatro . . .cinco. . .seis. .. sete. ..
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Um dos médicos ia contando. Uma
pinca prendia o grande vaso do cora-
cio. Se ésse grampo permanccesse ali
mais de 60 segundos, o cérebro po-
deria ser danificado.

Estavam trabalhando na mitral, a
valvula que regula a volta do sangue
dos pulmdes para o coragdo. O ope-
rador havia entrado no coragao por
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uma estranha abertura de forma auri-
cular existente no centro, chamada
apéndice. Este oferecia ao cirurgiio
uma luva apertada ao redor do seu
dedo a fim de impedir que o sangue
esguichasse. Primeiramente éle ten-
tou alargar com o dedo a vilvula
mitral estreitada pela doenga. Nao
O conseguiu.
SR WIGE Ve reoum )
vinte e dois . . . vinte e trés. . .
Pegou num pequeno instrumento
cortante, recurvo, ¢ pelo apéndice
introduziu-o na mitral. Cortou.
Todo o mundo na sala estava
ansioso, mas a Operagao prosseguia
otimamente. Eram quase 2 e 45.
Uma das vélvulas f6ra desimpedida.
O coragio latejava e lutava,
mas nao dava sinais de vacilacdo.

Uma poga de sangue e de solugio .

salina brotava na cavidade do peito
abaixo do pericirdio. Essa poga era
esvaziada de tempos a tempos por
meio de tubos de suc¢io. Com ou-
tros tubos, as enfermeiras manti-
nham Gmido—e vivo—o tecido ex-
posto.

Estavam agora tentando alargar a
valvula aédrtica, aquela que impede
que o sangue renovado se escoe
bruscamente do coragio.

U’ . . . dois Bes i s
quatro ... cinco. .. Seis. . .

A vilvula aértica foi alargada. O
coragao maltratado lutava e debatia-
se, mas continuava funcionando.

Eram 3 e 50. Uma vez aberta a
vélvula trictspide, a operagio estaria
terminada. A ansiedade aumentou
na sala quando o cirurgido introdu-
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ziu o dedo através do apéndice di-
reito e procurou atingir aquela vil-
vula mais interna, imida, dos quatro
compartimentos do coragdo. Ali es-
tava, literalmente, a fonte da vida.

O Dr. Ruben contava as batidas
do coracdo de Rose Gale. Elas tinham
variado entre 90 e 100 por minuto, o
que ¢ normal numa criatura subme-
tida a uma prova tio fantastica.

De repente, as quatro horas da
tarde, as pulsagbes subiram vertigi-
nosamente para 160. O Dr. Ruben
sabia que algo de terrivel estava para
acontecer.

Dentro de segundos, as tumultuo-
sas 160 pancadas vacilaram e logo ces-
saram por completo. Onde houvera
um bater compassado, agora havia
apenas uma fibrilacdo inatil e escas-
samente perceptivel, como o vibrar
de um musculo que, para todos os
efeitos, estava morto.

Nio houve homem ou mulher na-
quela sala que ndo tivesse um pensa-
mento idéntico: que se perdera um
paciente. O braco de Rose Gale,
saindo debaixo dos lengdis, tinha as-
pecto cadavérico. Houve uma ligeira
crispacio dos seus dedos. As 4 e 5 os
médicos introduziram o electrédio
numa tomada de corrente comum de
110 volts e aplicaram um choque
elétrico no coragio de Rose. Isso de-
teve a fibrilacio temporariamente.

Em seguida, os médicos se reveza-
ram fazendo massagens no coragio.
Depois da morte a temperatura do
corpo cat lentamente, cérca de meio
grau centigrado por hora. Rose Gale
ainda estava quente. As 4 e 12 ad-
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ministraram-lhe mais sangue, esgui-
chando-o diretamente na aorta por
meio de um pequeno tubo de ma-
téria pldstica. Déste modo conse-
guiriam manter sangue fresco cir-
culando por suas artérias para o cé-
rebro, pulmdes, rins e figado que,
sem oxigenagao, se deterioram em
minutos, as vézes em segundos. So-
mente o sangue pode levar ao orga-
nismo o oxigénio vivificante.

—Mais oxigénio.

O anestesista comprimiu a bdlsa
de respiragdo. O oxigénio inundou os
pulmdes de Rose Gale. O médico
comprimiu o musculo do coragio,
enchendo de sangue todo o seu cor-
po. Os pulmdes se contrairam.

—Adrenalinal

Adrenalina foi injetada no ventri-
culo esquerdo. Nio produziu efeito
sébre o musculo do coragao.

Mais atropina.

Os médicos estavam tdo exaustos
quanto desanimados.

Oxigénio . . . sangue . . adrenali-
na . . .atropina . . . massagem.

As 4 e 27 parecia um caso perdido.

E eis que, 3s 4 e 28, o coragdo de
Rose Gale deu viérias batidas.

Os médicos entreolharam-se e re-
dobraram os seus esforcos. Mais in-
jecoes, mais oxigénio, mais depressa,
mais forte, massagem . . . O coragao
bateu virias vézes mais, depois redu-
ziu-se de novo a uma massa inerte.

Pelas 4 e 50 a equipe de operado-
res dispds-se a largar tudo. Como
Gltimo recurso os-cirurgides injeta-
ram cloreto de célcio no coragao.

O coragio de Rose Gale féz uma

vigorosa contragdo. Comegou a bater
por st mesmo.

As 5 e 10 a paciente estava respi-
rando regularmente. As 5 e 20 me-
xeu um braco, depois uma perna,
espasmddicamente em seu estranho e
profundo sono. As 5 e 23 a operagao
estava terminada. A grande ferida
tinha sido fechada. As 5 e 27 Rose
Gale abriu os olhos. Alguns minutos
mais tarde—ainda na mesa de opera-
¢do, porque os médicos tinham re-
ceio de bulir com a paciente—ela
falou algumas palavras.

—Creio que os fiz passar uns maus
quartos de hora—disse ela, e sorriu
antes de adormecer novamente.

Mais tarde, ao ver Frank, seu ma-
rido, Rose disse:

—~Que lindo sonho tive!

Mas o sonho nunca mais voltou.

Hoje Rose Gale goza boa satide
pela primeira vez na vida. Danga,
nada e est4 ajudando o marido a por
um novo revestimento de madeira
na casa déles.

Onde estéve ela durante aquéles
50 minutos?

Os cirurgides respondem a esta per-
gunta com uma declaragio simples:
“O coragio da paciente estéve para-
do durante 50 minutos.” Embora
admitam tratar-se de um caso vir-
gem na histéria da medicina, nao
querem dizer que ela morreu na
mesa de operagio naquele dia.

Rose Gale nio é dada a afirmagoes
teatrais. Mas a respeito déste ponto
ela é positiva.

—Tenho certeza que estive morta
durante 50 minutos—diz ela.
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ser consideradas um exército perma-
nente em licenga por prazo indeter-
minado.)

Ao seu elevado grau de preparagio
acrescenta a Suécia um resoluto es-
pirito de “resisténcia a0 maximo e
até ao fim”. O Ministério da Guerra
forneceu a tddas as familias suecas
um manual intitulado Se Viesse a
Guerra. Apés um exérdio assinado
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pelo Rei Gustavo Adolfo, vém estas
declaragoes, em letras grandes, im-
pressas em negrito:

“Haverd resisténcia, seja qual for
a situagio.

“Qualquer comunicagiao de que a
resisténcia deve cessar serd falsa.”

Assim ninguém—nem mesmo o
préprio Rei—pode aceitar a derrota
da Suécia.

“Entre Aspas”

QuALQUER casal com cinco ou seis filhos é mais feliz que um casal

com cinco ou seis milhdes de délares: ndo vive querendo mais.

—C) A

Por QuE as paredes dos quartos de hotel sdo tao finas quando se esta
dormindo, e tdo grossas quando se quer escutar o que vai pelo vizinho?

—Arthur Godfrey, astro da TV

PrREFIRO pescar a comer, especialmente comer peixe.

—Corey Ford, humorista

UM pouco mais de tenacidade, um pouco mais de auddcia, um pouco

mais de trabalho . .. € isso que se chama “sorte”.

—The Fraternal Monitor

Nunca me sinto tdo bem como quando estou grivida: € a Ginica época
em que uma mulher pode ndo fazer nada e sentir-se maravilhosamente

produtiva.

—Maria Riva, atriz

O simmpLEs freqiientar a igreja ndo transforma a pessoa num cristdo
como freqiientar uma garagem néo transforma a pessoa num automével.

—N. A. “Billy” Sunday, pregador

A MANEIRA como corre sangue pelas ruas hoje em dia torna ficil com-

preender por que sdo chamadas artérias da cidade.
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Quem Vale Mais?

Um prorEessor de Hillside, Nova Jersey, complementa o seu salério
trabalhando com um ébulldozer durante as férias. Nio faz muito tempo
éle pleiteou um empréstimo para comprar uma casa, indicando na pro-

posta que era professor.
Sua proposta foi recusada.

O professor renovou o pedido, desta vez indicando a profissdo de moto-

rista de bulldozer.

A proposta foi aprovada imediatamente.

—Times de Hillside



