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Famoso novelista e antigo médico conta-nos a histéria
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do seu caso |

A. J. Cronin

, UANDO académico de medicina na

7 Escécia, fui interno de hospital,
como assistente de um famoso cirur-
gido. Homem idoso, alto, magro e
severo, ¢le era dotado de um tempe-
ramento mordaz; a sua pericia con-
ferira-lhe um implacdvel desprézo
pelas deficiéncias dos outros. Eu era
jovem, pobre, desesperadamente de-
sejoso de vencer, e, em minha an-
siedade de agradar cometia, algumas
vézes, faltas que o grande homem
censurava severamente. Sob tal tra-
tamento eu 1a ficando cada vez mais
nervoso, sobretudo quando o assistia
nas operagoes. Téda a vez que eu
deixava, por uma fracdo de segundo,
de passar-lhe o devido instrumento
ou ajustar os afastadores a seu gosto,
se deixava, em suma, de antecipar-
me aos seus menores desejos, 14 vinha
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Autor de «A Cidadela», «As Chaves do Reino»,
«Sob a Luz das Estrélas», elc.

a frase cortante: «Vocé nunca serd
cirurgiao.»

Essas palavras obcecavam-me de
tal maneira que, quando me formei e
passei a exercer a medicina, fui présa
de fatal convicgio, que pesava sobre
mim como um andtema, de que ja-
mais eu passaria de um médico me-
diocre, entregue ao ramerrdo coti-
diano, usando, talvez, o bisturt em
casos corriqueiros, mas sempre inca-
paz de realizar essas grandes opera-
¢Oes que constituem o arremate € a
consagracio de um médico.

Tinha ido clinicar num remoto
distrito rural, onde eu era o Gnico
médico. A populagio compunha-se
de gente vigorosa, reservada e inde-
pendente. Ainda assim, quando de-
monstrei ser diligente e prestativo €
consegui debelar com &xito um in-
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quietante surto de difteria entre os
escolares, comecel a sentir que estava
conquistando a confianca déles. To-
davia, nas poucas ocasibes em que
uma Intervengao cirirgica se 1im-
punha, eu era obrigado a chamar um
colega da cidade de Perth, distante
duas horas por estrada de rodagem
ou de ferro.

Numa tarde de dezembro, quando
o borrascoso inverno estava no auge,
chamaram-me de uma fazenda dis-
tante seis quildmetros e meio do po-
voado. Um jovem, Robin Blair, féra
acidentado quando cortava madeira.
O mensageiro, um rapaz da fazenda,
que fizera todo o percurso a pé, ndo
soubera dar maiores informes, mas
achava que os ferimentos deviam ser
de natureza grave.

FEu conhecia bem o jovem Blair,
pois assistira ao casamento déle trés
meses antes. Rob era uma figura po-
pular, exiniio atleta, primava no ar-
remésso de toros, o esporte conheci-
do como «caber», e ganhara vérios
prémios nos torneios de Perth.

Parti a pé: aquelas estradas, cober-
tas de neve, estavam impraticiveis
para qualquer veiculo. Um frio cor-
tante sucedera a terrivel tempestade
de neve que rugira durante as noites
precedentes. Depois de enfrentar o
vento gelado por mais de uma hora,
chegamos, finalmente, o mensageiro
e eu, a fazenda de Blair.

O paciente estava estirado num
colchdo, diante do fogo, na cozinha
de chdo de pedra e teto de telha-va.
Um rdpido olhar aquela forma imé-
vel bastou para certificar-me de que

o estado do ferido era desesperador.
A jovem espdsa, alucinada, chorando
a seu lado, era incapaz de pronun-
ciar palavra; o pat de Rob, porém,
intetrou-me dos fatos essenciais.

Rob e éle tinham ido derrubar um
pinheiro de uns 15 metros para fazer
um novo aprisco. Os golpes do ma-
chado ressoavam, claros. De repente,
a enorme arvore, empurrada por 1m-
prevista rajada, abatera-se sbbre Rob.
S6 a espessura da neve o salvara de
morte certa.

O rapaz estava desacordado, res-
pirando irregularmente. Os reflexos
dos membros inferiores tinham desa-
parecido, indicando paralisia das per-
nas e, sob a grande inchagéo localiza-
da na espinha, senti a distinta crepi-
tagdo de trés, possivelmente quatro,
vértebras toracicas esmagadas.

Naqueles meus primeiros tempos
de médico eu ainda n3o tinha apren-
dido a usar a mdscara da reserva pro-
fissional; e quando me levantei, cheio
de piedade e tristeza, a minha ex-
pressio deve ter traido aos outros a
gravidade do estado de Rob. Mas
antes que éles pedissem a minha opi-
nido, forcei-os a agir. O jovem, enro-
lado em cobertores, foi transferido
para uma padiola improvisada e le-
vado com jeito para o hospital do
povoado. Depois corri para o tele-
fone. Aquéle era um caso que recla-
mava experiéncia e habilidade cirir-
gica extremas. Eu decidira chamar
um especialista do hospital Vitéria,
de Glasgow.

Entdo veio o inesperado: a telefo-
nista do povoado, onde funcionava
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a Central Telefénica, informou-me
que todas as linhas para o sul tinham
sido interrompidas pela tempestade.
Desesperadamente, expus-lhe a situ-
agao.

—Talvez eu possa comunicar-me
com o entroncamento ferroviario de
Stinchar, a 19 quilémetros daqui, pe-
los pAntanos, onde o chefe da estagdo
poderia retransmitir a mensagem pe-
lo telégrafo da estrada—disse ela.

Apéds uma espera que me pareceu
eterna, conseguimos a ligagdo com o
entroncamento ferrovidrio. O chefe
da estagio informou-nos que ndo so-
mente o telégrafo estava paralisado,
como a via férrea estava completa-
mente obstruida pela neve. Estdva-
mos 1solados do resto do mundo.

Aterrado com ésse pensamento, eu
volter aos Blair e expliquei-lhes a
situacgao.

Féz-se siléncio. Depois o pai de
Rob disse calmamente, num tom de
voz em que ndo transparecia o me-
nor vestigio de hesitagdo:

—QO senhor mesmo, Doutor, deve
fazer o que tem de ser feito.

Fiquei aterrorizado. Saberia éle
que me estava exigindo o 1mpossi-
vel? Esperar de mim uma interven-
cao tdo delicada, como. a laminecto-
mia tordcica tocava as raias da lou-
cura.

Olhei aturdido o velho lavrador,
a mae de Rob e sua jovem e inconso-
livel esposa. Eu era o tinico médico
que havia ali. Como poderia negar
aquela gente simples a tinica proba-
bilidade de salvar-lhe o ente querido?
Voltei a cabeca para que éles nio
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pudessem surpreender a angustia es-
tampada nos meus olhos, e dirigi-me
a sala de operagoes.

Esta era apenas um prolonga-
mento da tnica e pequena enfer-
maria, impecavelmente limpa, mas
sem luz apropriada e pouco adequa-
da quanto ao resto do equipamento.
O paciente, mal respirando, jazia de
brugos sbbre a mesa de madeira for-
rada com um lencol branco. A en-
fermeira, uma senhora 1dosa das
H1ghlands, pingava éter na mascara
de gis. E ndo sei como, numa estra-
nha ilusdo, comegei a esfregar 16do na
drea atingida; segurel incertamente
o bisturi; mas, mesmo quando eu
reunia coragem para a primeira €
trémula incisdo, ouvi a fria e desde-
nhosa voz do meu antigo chefe:
«Vocé nunca serq cirurgiao.»

E entdo uma coisa estranha acon-
teceu—como e por que nio sei. Tal-
vez alguma solitdria centelha, ainda
ndo extinta, se tenha avivado subita-
mente em mim: tive consciéncia de
uma intima onda de revolta—revolta
contra mim mesmo e contra minha
décil submissio a derrota. A ator-
mentadora visio de meu antigo men-
tor desvaneceu-se e, em seu lugar,
surgiram as fisionomias daquela gente
simples que depositava sua confianga
em mim.

Um impeto de coragem substituiu
minha entorpecente indecisao. Era,
talvcz,, a coragem do desespero Res-
pirei profundamente e meti maos a
obra; secionei os musculos atingidos;
limpei o sangue que extravasara, li-
guel as artérias que se tinham rom-
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pido. Se ¢ certo que estremeci quan-
do o ferimento se me apresentou em
toda a sua extensio—fratura exposta
de quatro vértebras tordcicas, com
fragmentos Gsseos entranhados na
medula espinhal— a verdade € que
ndo vaciler. Sabendo que um simples
golpe falso da serra poderia trazer
conseqiiéncias fatais, ndo obstante
dispus-me a remover essa pressio
mortal, operando através das arcadas
vertebrais. Trabalhando, entdo, pelo
tato, comecel a reunir os fragmentos
Gsseos liberados, como alguém que
tentasse armar um quebra-cabega no
escuro.

Apo6s uma hora de ingentes esfor-
¢os, a reconstrucdo estava terminada.
A respiracdo do paciente parecia tor-
nar-se mais forte. Entdo—o que difi-
cilmente eu ousaria esperar— Rob
mexeu-se ligeiramente s6bre a mesa
e moveu os membros inferiores.
Fraco e exausto, eu podia, diante da-

quela evidéncia, ter dito que a para-
lma fora vencida. Em vinte minutos
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éle estava engessado e outra vez na
cama. Entdo, atordoado, mas com
um grande calor no coragdo, dirigi-
me a0 pequeno grupo que esperava
na entrada. Como foi maravilhoso
dizer: «Creio que éle ficard bom!>» E
assim sucedeu. Trés meses depois,
Rob Blair saia do hospital, um tanto
abatido talvez, mas completamente
curado.

Tive muitas alegrias e satisfagdes
nos anos seguintes, mas parece-me
que aquele momento terrivel em que
me vi présa de pAnico diante da
ruina de um corpo humano, que eu
sentia nao poder remediar, foi a ex-
periéncia mais compensadora da mi-
nha vida. Ela ensinou-me a alijar o
médo, vencer o desinimo e o temor
da derrota. Nunca mais tornei a
dizer: «Sou incapaz de fazer isto» e
sim: «Faret o que puder». Tinha
aprendido a grande licdo de que, se
persistirmos, mesmo quando tudo
nos pareca perdido, alcancaremos a
vitoria.
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Técnica do cartaz de estrada

Numa EsTraDA do Alasca: «O automobilista que consegue dirigir
com seguranga, enquanto beija uma linda garé6ta, nio estd dando ao beijo

a atengdo que éle merece.»

—E. V. Durling, King Features

Os ruzILEIROS NAVAIS em operaces na Coréia, que sabem muito
bem o que significa o rodizio em servigo, estdo patrocinando uma cam-
panha de seguranga com letreiros de estrada, onde se 1&: «Guie com

cuidado. .
Nno $ervigo.»

. 0 homem que vocé atropelar pode ser o seu substituto

~—The Army-Navy-Air Force Journal



